
INNBYDELSE 
Jernbanens Idrettslag inviterer til årets første bedriftsstafett, ved Dalgård Idrettsanlegg 

mandag 7. mai kl 18.30
KLASSER

Damer u/30 år 
Herrer u/30 år

Damer o/30 år
 Herrer o/30 år

MIKSKLASSE  Fri sammensetning fra ett eller flere lag eller enkeltpersoner

SPESIALSERVICE

Tidtaking på alle etapper

TIDSSKJEMA

Kl 18.30  

Start damer

Kl 18.45

Start herrer


Kl 19.00

Miksklasse  (evnt. kl 18.45)  

Kl ca 19.15 
Premieutdeling 

ETAPPER

1. etappe 1370 m

2. etappe
 764 m

3. etappe
 310 m

4. etappe
 764 m

LØYPA
Løpet går på asfalt og grus i gatene rundt

Dalgård skole.

PÅMELDING


Med navn og fødselsår på løperne til Harry Sollie tlf. pr. 72555140

                                          m. 986 44220  mail: h-sollie@online.no




Innen 4. mai.

STARTKONTINGENT

For ett lag kr 200  

Ved flere lag fra samme bedrift blir prisen redusert til:

For lag 2 kr 150. For lag 3 kr 100. 


For fjerde eller flere lag fra samme bedrift kr 50 pr. lag


Etteranmelding godtas, men ved liten påmelding ved fristens utløp tar vi forbehold om avlysning.

Betaling ved henting av startnummer.
PREMIERING

Vandrepokaler til beste lag i alle klasser, unntatt miks.

EKSTRA individuell premiering ved loddtrekning.

   Gjelder også miksklassen

     Hovedpremie er reise for to tur/retur på valgfri strekning i Norge.

    RESULTATER

Resultatliste med etappetider finner du     på www.friidrettbedrift.no
      
       VI ØNSKER ALLE GAMLE OG NYE

        LAG VEL MØTT

JERNBANESTAFETTENS HISTORIE

Kort historikk!

Stafetten er den eldste som fortsatt blir arrangert. 

I de første årene ble den arrangert under navnet ”Terrengstafetten.” 

Den startet i 1960 på Hammersborg Idrettsplass. Stafetten besto av 4 etapper:

2 x 400 m og 2 x 1500 m

  I 1967 ble den arrangert på Lade Idrettsanlegg og etappene var følgende:

2 x 400 m og 2 x 800 m

Allerede i 1965 var det kl. under/over 35 år.

I 1966 og 1967 var det også egen klasse for fotballspillere.

I 1971 ble navnet endret til dagens navn.

Stafetten har  tidligere vært arrangert både på Kristiansten og Dalgård. 

Siden 1988 har Dalgård blitt fast sted.

1 1975 ble det satt deltakerrekord med 15 lag. 

Den totale rekorden er fra 1990 med 27 lag. 

12 damelag og 15 herrelag.

Første gang damene har deltatt ser ut til å være i 

1978 med 2 lag.

I de siste årene er det damene som har sørget for at stafetten fortsatt lever. Vi håper at herrene kommer tilbake igjen. Rekorddeltakelse i 2010 med 28 lag.

       Jernbanens Idrettslag
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VELKOMMEN TIL

JERNBANESTAFETTEN 

2012

VED DALGÅRD IDRETTSANLEGG

         Mandag 7. mai kl 18.30
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